BOCHUMERSTR. 8, 45276 ESSEN-STEELE TEL.: 0201-513287 WWWw.0
%’5@
12.10.26 - 16.10.26

MONTAG
RIPPCHEN / HAXE MIT KARTOFFELSTAMPF & SAUERKRAUT 7,60 € / 9,90 €
WIRSINGROULADE / RINDERROULADE MIT PUREE & ROTKOHL 10,50 € / 13,50 €
KOHLRABI-HACK-PFANNE 100G/ 1,60 €

LEICHTES VEGANES CURRY MIT REIS 100G/ 1,50 €

DIENSTAG

CREMIGES HAHNCHEN KRITHARAKI (REISNUDELN) 100G/ 1,80 €
DICKE BOHNEN EINTOPF 100G/ 1,50 €

BUNTE TORTELLINI-GEMUSE-PFANNE 100G/ 1,60 €

MITTWOCH

REIBEKUCHEN MIT APFELMUS 7,90 €

SPITZKOHL-HACKFLEISCH-EINTOPF 100G/-1,50 €
GEFULLTE PAPRIKA AUF EINER CREMIGEN TOMATENSAUCE MIT REIS 7,50 €
BIGOS (SPIESSBRATEN-SAUERKRAUT-EINTOPF) 100G/ 1,50 €

DONNERSTAG

JAGER-/ZIGEUNER SCHNITZEL MIT KARTOFFELECKEN 7,50 €
HERZHAFTE KARTOFFELSUPPE MIT BOCKWURST 5,50 €
CURRYWURST MIT POMMES 6,50 €

PUTE ,HAWAII“ MIT ANANAS, CHAMPIGNONS & REIS 100G/ 1,80 €

FREITAG

BRATKARTOFFELN MIT HERINGSSTIPP 100G/ 1,80 €
SPIESSBRATEN MIT ZWIEBELSAUCE, WIRSINGRAHM DAZU BRATKARTOFFELN 10,50 €
ZUCCHINI-HACKFLEISCH-PFANNE MIT FETA & NUDELN 100G/ 1,60 €

TAGLICH

Asiapfanne (Hahnchenfilet mit Wokgemise und Mie-Nudeln) 100g/ 1,50
Wirsing-/Rinderroulade 6,99 € / 10,99 €

Saftgulasch mit Nudeln 100g/ 2,30 €

Grinkohl mit Mettwurst 100g/ 1,50 €

M&hreneintopf 100g/ 1,30 €
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