
Velten´s Menüplan

DONNERSTAG

MONTAG   

DIENSTAG

MITTWOCH (SCHLIESSEN WIR BEREITS UM 15 UHR)

FREITAG

TÄGLICH
Asiapfanne (Hähnchenfilet mit Wokgemüse und Mia-Nudeln) 100g/1,40 € 
Wirsing-/Rinderroulade 6,99 € / 8,99 €
Saftgulasch 100g/2,40 €      Nudeln  100g/0,99 € 
Grünkohl mit Mettwurst  100g/1,40 € 
Möhreneintopf  100g/1,30 € 

BOCHUMERSTR. 8, 45276 ESSEN-STEELE        TEL.: 0201-513287        WWW.OTTO-VELTEN.DE

0 4 . 0 8 . 2 5  -  0 8 . 0 8 . 2 5

BRATKARTOFFELN MIT HERINGSSTIPP 100G/ 1,80 €
SPIESSBRATEN MIT ZWIEBELSAUCE, WIRSINGRAHM DAZU BRATKARTOFFELN 10,50 €
AUFLAUF DES TAGES 100G/ 1,30 €
LAUCH-FETA-PFANNE 100G/ 1,50 €

KÖNIGSBERGER KLOPSE MIT SALZKARTOFFELN & ROTER BETE 9,50 €
ROSENKOHLEINTOPF 100G/ 1,40 €
CHILI CON QUINOA 100G/ 1,50 €

GEMÜSELASAGNE 100G/ 1,50 €
SPITZKOHL-HACKFLEISCH-EINTOPF 100G/ 1,50 € 
KARTOFFEL-HÄHNCHEN-PFANNE 100G/ 1,80 € 

RIPPCHEN / HAXE MIT KARTOFFELSTAMPF & SAUERKRAUT  7,60 € / 8,60 € 
WIRSINGROULADE / RINDERROULADE MIT PÜREE & ROTKOHL 10,50 € / 12,50 €
SPAGHETTI BOLOGNESE 100G/ 1,50 €
BUNTE TORTELLINI-GEMÜSE-PFANNE 100G/ 1,60 €

JÄGER-/ZIGEUNER SCHNITZEL MIT KARTOFFELECKEN 7,50 €
HERZHAFTE KARTOFFELSUPPE MIT BOCKWURST 4,99 €
CURRYWURST MIT POMMES 6,50 €
SCHWEINEGESCHNETZELTES IN PILZRAHM MIT SPÄTZLE 100G/ 1,90 €
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Asiapfanne (Hähnchenfilet mit Wokgemüse und Mia-Nudeln) 100g/1,40 € 
Wirsing-/Rinderroulade 6,99 € / 8,99 €
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BRATKARTOFFELN MIT HERINGSSTIPP 100G/ 1,80 €
SCHASCHLIKTOPF IN EINER PAPRIKA-TOMATEN-SAUCE MIT BRATKARTOFFELN 100G/ 1,80 €
AUFLAUF DES TAGES 100G/ 1,30 €
WIRSINGEINTOPF MIT METTWURST 100G/ 1,40 €

HÄHNCHENFILET IN CREMIGER FRISCHKÄSESAUCE MIT SPINAT & REIS 100G/ 1,80 € 
ROSENKOHLEINTOPF 100G/ 1,40 €
SPINATEINTOPF 100G/ 1,40 €

PUTENGESCHNETZELTES IN PAPRIKARAHM MIT NUDELN 100G/ 1,80 € 
SPITZKOHL-HACKFLEISCH-EINTOPF 100G/ 1,50 € 
SCHNIBBELBOHNEN-EINTOPF 100G/ 1,40 €

RIPPCHEN / HAXE MIT KARTOFFELSTAMPF & SAUERKRAUT  7,60 € / 8,60 € 
WIRSINGROULADE / RINDERROULADE MIT PÜREE & ROTKOHL 10,50 € / 12,50 €
PIKANTER LINSEN-HACK-EINTOPF 100G/ 1,50 €
KOHLRABIEINTOPF 100G/ 1,40 €

JÄGER-/ZIGEUNER SCHNITZEL MIT KARTOFFELECKEN 7,50 €
GULASCHSUPPE 4,99 €
CURRYWURST MIT POMMES 6,50 €
REIS-GEMÜSE-PFANNE 100G/ 1,60 €
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TÄGLICH
Asiapfanne (Hähnchenfilet mit Wokgemüse und Mia-Nudeln) 100g/1,40 € 
Wirsing-/Rinderroulade 5,99 € / 7,99 €
Saftgulasch 100g/2,40 €      Nudeln  100g/0,99 € 
Grünkohl mit Mettwurst  100g/1,40 € 
Möhreneintopf  100g/1,30 € 
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REIBEKUCHEN MIT APFELMUS 4,90 €
SPITZKOHL-HACKFLEISCH-EINTOPF 100G/ 1,40 € 
PAPRIKA-SAHNE-HÄHNCHEN MIT REIS 100G/ 1,70 €

JÄGER-/ZIGEUNER SCHNITZEL MIT KARTOFFELECKEN 7,50 €
KÄSE-LAUCH-SUPPE MIT HACKFLEISCH 4,99 €
CURRYWURST MIT POMMES 6,50 €
DICKE BOHNEN EINTOPF 100G/ 1,40 €

BRATKARTOFFELN MIT HERINGSSTIPP 100G/ 1,80 €
ROSENKOHL-GEFLÜGEL-CURRY MIT REIS 100G/ 1,80 €
TAGLIATELLE MIT SPINAT & KIRSCHTOMATEN 100G/ 1,60 €

KOHLRABIEINTOPF MIT HACKBÄLLCHEN 100G/ 1,50 € 
ROSENKOHLEINTOPF (VEGETARISCH) 100G/ 1,50 €
PUTENGULASCH MIT NUDELN 100G/ 1,80 €
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RIPPCHEN / HAXE MIT KARTOFFELSTAMPF & SAUERKRAUT  7,60 € / 8,60 € 
WIRSINGROULADE / RINDERROULADE MIT PÜREE & ROTKOHL 10,50 € / 12,50 €
BAUERNTOPF MIT HACK 100G/ 1,50 €
BIGOS (SPIESSBRATEN-SAUERKRAUT-EINTOPF) 100G/ 1,40 €


